*UBZ = Umweltberatungszentrum, Rathausplatz 21

Samstag, 11.10.2025, 11:00 Uhr

Der ADFC pflanzt Baume

Wir werden auf einem uns zugewiesenem Grundstiick Obstbaume
pflanzen, um unseren Beitrag zur Begriinung zu erweitern.

Leitung: Carsten Hellmann; nahere Infos siehe Presse, Social Media
und Touren- und Termineportal

Sonntag, 12.10.2025, 09:30 Uhr, UBZ*

Zum Wildwald Vosswinkel

Der Wildwald VoRwinkel, gegriindet 1970, ist eine einzigartige
Naturerlebniseinrichtung im Lirwald bei Arnsberg. Auf 600 Hektar
kénnen Besucher heimische Wildtiere wie Rotwild, Wildschweine und
Mufflons in weitldufigen, naturnahen Gehegen ohne trennende Zaune
beobachten. Leitung: Werner Wiilfing, Udo Breda; 57 km, 15-18 km/h,
200 hm, leichte Tour

November

Sonntag, 02.11.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Carsten Hellmann; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Dienstag, 04.11.2025, 19:00 Uhr, ZIB (Zentrum fir Information und
Bildung), Lindenplatz 1

Lust auf Radreisen

Bebilderte Berichte von durchgefiihrten Radreisen, Hinweise und Tipps
fur eigene Radtouren, Austausch von Erfahrungen. Ideen und Fragen
an hans-martin.mueller@adfc-unna.de. Leitung: Hans-Martin Mller

Sonntag, 09.11.2025, 14:00 Uhr, Rathaus Unna

Stolpersteintour 2025

Mit der Stolpersteintour 2025 gedenkt der ADFC Unna der Familie Stern
aus Hemmerde. Leitung: Carsten Hellmann, Werner Wilfing, 25 km,
12-14 km/h, 127 hm, leichte Tour

Samstag, 29.11.2025, 12:00 Uhr, UBZ*

Zum Adventsmarkt in Flierich

Klein aber fein und mit ganz viel Herzblut der ehrenamtlich Tatigen
betrieben ist dieser Weihnachtsmarkt ein Kleinod.

Leitung: Charly Droste, 30km, 15-18 km/h, 150 hm, leichte Tour

Dezember

Sonntag, 07.12.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Zum Adventsmarkt in Barendorf

Uber den Haarstrang nach Barendorf zum Adventsmarkt, die Riickfahrt
wieder Uber den Haarstrang.

Leitung: Charly Droste; 40 km, 15-18 km/h, mittelschwere Tour

Veranstaltungen in Frondenberg

April
Sonntag, 27.04.2025, 10:30, Rennradmuseum, Markt 9,

58730 Frondenberg

Im Reiche des Wassers

Eine Radtour entlang der Ruhrauen mit Besichtigung des
Wasserwerkes in Hengsen.

Leitung: Udo Breda; 70 km, 15-18 km/h, 360 hm, mittelschwere Tour

Mai
Samstag, 17.05.2025, 10:00 Uhr, Rennradmuseum, Markt 9,

58730 Frondenberg

Radtour zum Schloss Hohenlimburg

Flisseradtour entlang von Honne, Lenne und Ruhr mit der Bergwertung
in Hohenlimburg. Leitung: Werner Wiilfing, Udo Breda; 71 km,

19 - 21km/h, 550 hm, schwere Tour

Oktober
Sonntag, 12.10.2025, 10:30 Uhr, Rennradmuseum Frondenberg,
Markt 9, 58730 Fréndenberg

Zum Wildwald Vosswinkel

Leitung: Werner Wiilfing, Udo Breda; 32 km, 15-18 km/h, 200 hm,
leichte Tour

Morgentour - von Januar bis Mérz und von Oktober bis Dezember
jeden Donnerstag, 10:30 Uhr, UBZ*, Rathausplatz 21, Unna
Lange ca. 40 km, Geschwindigkeit 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Feierabendtour — von April bis September jeden Donnerstag
18:00 Uhr, UBZ*, Rathausplatz 21, Unna,
Lange ca. 40 km, Geschwindigkeit 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

QR-Code zum ICS-File fir
ihre Kalender-Applikation

und Veranstaltungsportal
mit den aktuellen Infos

Fahrradberatung Radlertreff

Antworten auf Fragen zum Fahrrad- Jeden Dienstag ab 19:00 Uhr,
kauf, zu Technik, Ausriistung, Hotel Katharinen Hof, Unna,
Navigation, Kleidung, ... BahnhofstraRe 49 (am UBZ*)
Jeden Dienstag, 17:00 bis 18:00

Uhr, UBZ* Gaste sind herzlich willkommen!

Alles rund ums Rad

Du interessierst dich fiir Themen rund ums Rad in Unna? Du méchtest
eine Radtour anbieten, dich in der Kinder- und Jugendarbeit
engagieren, in der Radfahrschule einbringen, oder mithelfen, Unna
radpolitisch weiterzubringen? Diese und viele andere Themen, um die
sich unsere aktive Ortsgruppe kiimmert, werden jeden ersten und
dritten Dienstag im Monat zwischen 18:00 und 19:00 Uhr im UBZ*

diskutiert und auf den Weg gebracht. *UBZ = Umweltberatungs-

zentrum, Rathausplatz 21

Sprecher*in ADFC Unna:
Tanja Bork
E-Mail tanja.bork@adfc-unna.de, Tel.: 0160 2750943

Carsten Hellmann
E-Mail carsten.hellmann@adfc-unna.de, Tel. 015679 382276

ADFC Kreisverband Unna e.\V.
Kreisgeschaftsstelle (FIZe), PreuRenstr. 90c, 44532 Liinen;
Geschéftszeiten: fize.adfc-kreis-unna.de (Tel.: 02306 9126050),
kreis-unna.adfc.de, E-Mail: info@adfc-kreis-unna.de

1. Vorsitzender: Dr. Andreas Abels, Tel.: 0157 38211610

» ADFC Kamen
Kontakt: Thomas Biischer,

Tel.: 0177 5075978,

Radlertreff: Erster Donnerstag
im Monat ab 18 Uhr, Hotel Stadt
Kamen, ,Kamener Stuben®,
(Eingang WeilRe StralRe);
adfc-kamen.de

» ADFC Selm
Co-Sprecher: Peter Cortner,
Tel. 02592 7774, Stammtisch:
Erster Donnerstag im Monat ab
18 Uhr, Gaststatte ,Haus Dorle-
mann*, Hauptstr. 36;
adfc-selm.de

Fahrradcodierung:
adfc-kreis-unna.de/codierung

Ausleihservice:

e Lastenrader:
adfc-kreis-unna.de/ausleihe

e Fahrradtransport-Anhanger:
adfc-kreis-unna.de/ausleihe-pkwanhaenger

Name, Vorname

Geburtsjahr
StraRe, Hausnummer

Telefon (freiwillig)

Beruf (freiwillig)

[] sa,ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und genief3e viele weitere Vorteile,
siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

QO sb27Jshre (66 €) O 2226 5shre (33 €)

O Jugendmitglied 7-21Jahre (16 €)

Ich bin minderjahrig. Mein‘e Erziehungsberechtigte’r ist mit meinem ADFC-Beitritt einverstanden.
" 'Name des'der Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)
Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)

QO ab27sshre (78 €) QO 18-26 Jahre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Weitere Mitglieder und deren Mailadressen kénnen unter » www.adfc.de/mitgliedschaft nachgemeldet werden.

Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

[[] zusatatiche jahrliche Spende: €.

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Gl3dubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADFO0000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.
Fur die Vorabinformation Uber den Zahlungseinzug wird eine verkirzte Frist von mindestens funf
Kalendertagen vor Falligkeit vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber'in

DE
IBAN

BIC (nur bei auslandischen Bankverbindungen)

O b St A by
D Zahlung per Rechnung.

Datum, Unterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren des‘der Erziehungsberechtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de.
Sie kénnen auch online Mitglied werden unter: www.adfc.de/mitgliedschaft. Dort finden Sie auch den Link zu
unserer Datenschutzerkldrung.

Testen Sie die Zukunft.
Bei uns schon heute!

'ﬁ E-Bikes kostenlos resten
@ xormpetente Beratung
e Metie -'"'_J:J--’5'-"-'.-'-'-'5:'5-'-'-.-‘1 ne.

° Bis zu 300.- Euro fur thr altes Rad

-
@ Bike Center =P

ADFC Unna




Januar

Samstag, 04.01.2025, 09:30 Uhr, UBZ*

Tag der Weide

Der ADFC startet traditionell ins neue Jahr zum 46. Tag der Weide.
Gummistiefel und Arbeitshandschuhe empfohlen!

Leitung: Hermann Strahl; 12 km, 12-14 km/h, 100 hm, leichte Tour

Sonntag, 05.01.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Margret Otto; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Montag, 27.01.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Zur Gedenkstitte des KZ Buchenwald AuRenlager Schwerte-Ost
Zum Holocaust-Gedenktag begeben wir uns per Rad auf Spurensuche
der Gewaltherrschaft des Dritten Reiches in der Region. Leitung:
Werner Wilfing, Udo Breda; 33 km, 15-18 km/h, 330 hm, leichte Tour

Februar

Samstag, 01.02.2025, 11:00 Uhr, UBZ*

Bliihende Radwege

Tour zu einem ausgewahlten Radweg, um Blumenzwiebeln zu pflanzen,
Gartenwerkzeug bitte mitbringen. Nahere Infos siehe Presse, Social
Media und Touren- und Termineportal. Leitung: Tanja Bork

Sonntag, 02.02.2025, 10:30, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Udo Breda; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Sonntag, 16.02.2025, 10:30, UBZ*

Zur Halde GroRes Holz

Die Halde wurde ab 1962 von den Bergwerken Haus Aden und Monopol
als Bergehalde genutzt und bietet aus 148 m Hohe bei gutem Wetter
einen Uberwaltigenden Weitblick. Leitung: Siegmund Beier; 50km, 15-18
km/h, 350 hm, mittelschwere Tour

Sonntag, 23.02.2025, 10:30, UBZ*

Biobike-Tour entlang der Kérne

Diese Tour ,ohne Strom* fiihrt durch das Naturschutzgebiet Alte Korne.
Leitung: Werner Wiilfing, Udo Breda; 42 km, 15-18 km/h, 140 hm,
leichte Tour

Marz

Sonntag, 02.03.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Werner Wiilfing; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Dienstag, 11.03.2025, 19:00 Uhr. ZIB (Zentrum fir Information und
Bildung), Lindenplatz 1

Lust auf Radreisen

Bebilderte Berichte von durchgefiihrten Radreisen, Hinweise und Tipps
fur eigene Radtouren, Austausch von Erfahrungen. Ideen und Fragen an
hans-martin.mueller@adfc-unna.de.

Leitung: Hans-Martin Mller

April
Sonntag, 06.04.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Ralf Geiger; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Samstag, 12.04.2025, 11:00 Uhr, Bornekampbad

Friihjahrsputz im Schilderwald

Reinigen der Radschilder im Bornekamp, Treffpunkt ist 10:00 Uhr am
Bornekampbad, bitte Reinigungsmittel, Bursten usw. mitbringen.
Leitung: Tanja Bork

Sonnntag, 13.04. 10:30 Uhr, UBZ*

Modernes Wohnen

Tour entlang von innovativen Wohnprojekten in Unna, Bénen und Kamen
Leitung: Gunther Klumpp, Udo Breda; ca. 30 km, 15-18 km/h, leichte Tour

Samstag, 26.04.2025, 10:00 — 14:00 Uhr, UBZ*

Fahrradcodierung

Anmeldung nicht erforderlich — bitte Kaufbeleg und Personalausweis
mitbringen. Leitung: Gaby Jéhnk

Samstag, 26.04.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Besuch der ,,Asselner Alm“

Die Halde Schleswig - im Volksmund Asselner Alm - ist mittlerweile fiir die
Offentlichkeit zugénglich. Der Aufstieg wird mit einem wundervollen
Ausblick auf den Flughafen, die Bérde und die Stadt Dortmund belohnt.
Leitung: Ralf Geiger; 43 km, 15-18 km/h, 190 hm, leichte Tour

Sonntag, den 27.04.2025, 09:30 Uhr, UBZ*

Im Reiche des Wassers

Eine Radtour entlang der Ruhrauen mit Besichtigung des Wasserwerkes
in Hengsen.

Leitung: Udo Breda; 70 km, 15-18 km/h, 360 hm, mittelschwere Tour

Mai

Donnerstag, 01.05.2025, 08:30 Uhr, UBZ*

Margrets Tour zu Pott’s Biergartenfest in Oelde

Die Biergartensaison vom Pott’s Brau- & Backhaus wird alljahrlich am 1.
Mai offiziell er6ffnet. Die Ruckfahrt von Oelde nach Unna kann alternativ
mit der Bahn erfolgen. Leitung: Margret Otto, Udo Breda; 125 bzw. 65 km,
19-21 km/h, 800 hm, sehr schwere Tour

Samstag, 03.05.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Mel’s Café in Herbern

Entlang der Klécknerbahntrasse und uber Werne nach Herbern. Zurtick
Uber Bockum-Hovel, Herringen, Wiescherhéfen, Bénen wieder nach
Unna. Schoéne Ausblicke ins Minsterland.

Leitung: Bertram Reichel; 70 km, 19-21 km/h, 400 hm, schwere Tour

Sonntag, 04.05.2025, bis Samstag, 24.05.2025
STADTRADELN Unna
Anmeldung ab dem Friihjahr unter www.stadtradeln.de/registrieren

Sonntag, 04.05.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Auftakttour zum STADTRADELN

Uberraschungstour im Kreis Unna — nahere Infos dazu folgen im Friihjahr
im Stadtradelflyer. Leitung: Carsten Hellmann; ca. 40 km

UBZ = Umweltberatungszentrum, Rathausplatz 21

Samstag, 10.05.2025, 09:30 Uhr, UBZ*

Tour zum Brauhaus Zwiebel in Soest

Eine Radtour nach Soest mit Einkehr und Besichtigung des
Brauhauses Zwiebel. Es entstehen Kosten fiir die Fiihrung!
Anmeldung bis zum 6. Mai erforderlich unter 02303/12981 !
Leitung: André Kopp, Werner Wiilfing, 80 km, 15-18 km/h, 200 hm

Samstag, 10.05.2025, 10:00 bis 16:00 Uhr, Alter Markt

35. Drahteselmarkt

Alles rund ums Rad — und dazu eine Atmosphare wie bei einem
Volksfest.

Sonntag, 11.05.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Wasserskianlage Hamm-Haaren

Im auRersten Osten der Stadt Hamm befindet sich im Bereich von
Haarener Baggerseen und Lippe eine Wasserskianlage. Auf zwei
Bahnen kann man dort vom Zuschauerbereich die oft waghalsigen
Aktionen verfolgen.

Leitung: Ralf Geiger; 67 km, 15-18 km/h, 150 hm, mittelschwere Tour

Sonntag, 11.05.2025, 10:30, UBZ*

29. Neubiirger*innen-Tour

Auf einer Runde von knapp 25 Kilometern werden 27 Lieblings-
Besonderheiten in Unnas Siiden und Osten vorgestellt.
Leitung: Gaby J6éhnk, Theja Heine, Hermann Strahl; 23 km,
12-14 km/h, 100 hm, leichte Tour

Sonntag, 11.05.2025, 14:00 Uhr, UBZ*

Tortchentour zum Café Opera in Kamen

Gemutliche Radtour fir Jedermann und -frau. Es wird langsam
gefahren. Im Vordergrund steht der Kaffeeklatsch in einem Café.
Leitung: Werner Wiilfing; 25 km, 12-14 km/h, 70 hm, leichte Tour.

Freitag, 16.05.2025, 10:30 — 15:00 Uhr, UBZ*

InvenTour: Das Radverkehrskonzept des Kreises live er-fahren
Die Tour fuihrt vom Rathaus Unna durch den Bornekamp zur Hertinger
StralRe, auf dem neuen Radweg am Ostenberg nach Billmerich, dann
Uber Holzwickede, Massen und die Kamener Stdspange hoch zum
Bergkamener Westenhellweg Uber den kiinftigen IGA-Radweg zur
Marina, zurtick Uber die Kléckner-Bahn.

Leitung: Gunther Klumpp; 43 km, 12—14 km/h, 300 hm, leichte Tour

Samstag, 17.05.2025, 09:00 Uhr, UBZ*

Radtour zum Schloss Hohenlimburg

Flusseradtour entlang von Honne, Lenne und Ruhr mit der
Bergwertung in Hohenlimburg. Leitung: Werner Wiilfing, Udo Breda;
95 km, 19-21 km/h, 660 hm, sehr schwere Tour

Sonntag, 18.05.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Piillekentour zu Holgers Erzbahnbude

Einmal durch den Pott und zurlck: Auf ein Getrank zu Holgers
Erzbahnbude in Gelsenkirchen liber Dortmund und Bochum mit
Einkehr in Unna. Schnelle Tour fiir Biobiker, Menschen mit E-Bike
kénnen gerne mitfahren. Leitung: Carsten Hellmann; 95 km,
22-25 km/h, 850 hm, sehr schwere Tour

Samstag, 24. Mai 2025, 22:00 Uhr, Lindenplatz

8. Unnaer BikeNight

Uns bewegt die Sicherheit! Bunt beleuchtet demonstrieren wir fiir mehr
Sichtbarkeit im StralRenverkehr. Leitung: Carsten Hellmann

(€] Leop‘old Archilles

Sonntag, 25.05.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Emscher-Wandel

Mit dem langjahrigen Emscher-Genossenschafts-Vorstands-vorsitzen-
den Dr. Jochen Stemplewski 35 km Emscherprojekte erfahren.

I Anmeldung erforderlich bei Hermann.Strahl@gmx.de ! Leitung:
Hermann Strahl; Hinweg ca. 45 km, Ruckfahrt entweder mit der Bahn
oder mit dem Rad 17 km, 15-18km/h; 200 (300) hm; leichte Tour

Juni

Sonntag, 01.06.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Udo Breda; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Sonntag, 15.06.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Zur Kaffeerdsterei nach Liinen

Einkehr in Linen in das bekannte Rosterei-Café. Leitung: Siegmund
Beier; 50 km, 15-18 km/h, 250 hm, mittelschwere Tour

Sonntag, 15.06.2025, 14:00 Uhr, UBZ*

Tortchentour zum Eisschlecken in Bonen

Gemdutliche Radtour fir Jedermann und -frau. Es wird langsam
gefahren. Im Vordergrund steht der Kaffeeklatsch in einem Café
Leitung: Werner Wiilfing; 26 km, 12-14 km/h, 100 hm, leichte Tour.

Sonntag, 22.06.2025

Radtour in Kooperation mit dem ADFC Hamm

Nahere Infos folgen demnachst im Touren- und Termineportal.
Leitung: Udo Breda

Samstag, 28.06.2025, 07:15 Uhr, Bahnhof Unna

Durch die Rieselfelder von Miinster

Anreise mit der Bahn nach Greven. Anmeldung bis zum 20.6.2025
erforderlich unter 02303/12981. Leitung: Werner Wiilfing, Udo Breda;
86 km, 19-21 km/h, 273 hm, schwere Tour

Sonntag, 29.06.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Landpartie um Werne und Liinen

Auf dieser Runde lernen wir auf bekannten und weniger bekannten
Wegen Ortsteile von Werne und Linen kennen. Neben Schloss
Cappenberg kommen wir unterwegs auch an Haus Reck vorbei. Leitung:
Ralf Geiger; 66 km, 15-18 km/h, 270 hm, mittelschwere Tour

Juli

Sonntag, 06.07.2025, 10:00 — 14:00 Uhr, UBZ*

Jazz geht’s los — die Geschichte der Jazz-Musik in Unna erfahren
Die Tour fiihrt entlang von Auffiihrungsorten von Unna nach Opherdicke
und zurtick in den Kurpark.

Leitung: Gunther Klumpp; 24 km, 15-18 km/h, 100 hm, leichte Tour

Sonntag, 13.07.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt zur ,,Blauen Lagune“

Die Blaue Lagune in Beckum ist ein Naturschutzgebiet und ein
ehemaliger Kalksteinbruch mit toller Aussicht.

Leitung: Siegmund Beier; 80 km, 15-18 km/h, 200 hm, mittelschwere
Tour

Sonntag, 20. Juli 2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Zum Wasserschloss Werdringen in Hagen

Entlang der Ruhr zur Wasserburg in Hagen-Vorhalle.

Leitung: Charly Droste; 65 km, 15-18 km/h, 350 hm, mittelschwere Tour

Sonntag, 27.07.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Lippeauen-Schlossertour

Radtour durch die Lippeauen tber Werne bis Uentrop und zurtick nach
Unna.

Leitung: Margret Otto; 85 km, 15-18 km/h, 150 hm, mittelschwere Tour

August
Sonntag, 03.08.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Fahrt ins Blaue

Uberraschungstour zu bekannten und weniger bekannten Zielen.
Leitung: Ralf Geiger; ca. 40 km, 15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Sonntag, 24.08.2025, 09:00 Uhr, UBZ*

Landschaftspark Emscherland

Fahrt zum Natur- und Wasser-Erlebnis-Park Emscherland - eine griine
Parkanlage im Emschertal, ein Aussichtshiigel und Aussichtsturm mit
Blick auf das renaturierte Flusstal.

Leitung: Udo Breda; 78 km, 15-18 km/h, 450 hm, mittelschwere Tour

Dienstag, 26.08.2024, bis Donnerstag, 02.10.2024, jeweils dienstags und
donnerstags von 17:00 bis 18:30, MOVE Verkehrsbildungszentrum Unna
Radfahrschule fiir Erwachsene

Radfahren lernen fiir Anfanger, Wiedereinsteiger sowie unsichere
Radfahrerinnen und Radfahrer. Schulung auf speziellen Radern und in
kleinen Schritten. ! Anmeldung erforderlich unter 01573/8511353 !
Leitung: Gaby Johnk

Sonntag, 31.08.2025, 09:00 Uhr, UBZ*

Besuch von Friedchen's Gasthof an der M6hne in Warstein

Keine Hochglanz-Kochshow, dafiir gibt’s hier hausgemachte und
bodenstandige Gerichte. Es geht iber Hemmerde, Bremen und entlang
der Méhne bis nach Warstein und von dort zurlick nach Unna.

Leitung: Udo Breda; 105 km, 19-21 km/h, 1.400 hm, sehr schwere Tour

Sonntag, 31.08.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

30. Neubiirger*innen-Tour

Von Stadtmitte-Kurpark-Konigsborns Salz-Kohle-Geschichte(n)-
Massen, inkl. Landesstelle, Liedbachtal, Billmerich, Unna-Nord-West
ist reizvoll. Radeltipps und Karten gibt es beim finalen
Biergartenbesuch.

Leitung: Gaby Johnk, Theja Heine, Hermann Strahl; 23 km, 12-14
km/h, 100 hm, leichte Tour

September
Sonntag, 07.09.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Besuch bei der Schokoladen-Sommeliere im Café Steinhoff
Neben den Angeboten der Traditionsbackerei werden dort auch viele
verschiedene Schokoladenspezialitaten hergestellt.

Leitung: Bertram Reichel; 63 km, 19-21 km/h, 320 hm,
mittelschwere Tour

Freitag, 12.09.2025, bis Montag, 15.09.2025

Radreise durch die Hohe Mark

Mehrtagestour von Unna nach Unna durch die Hohe Mark. Nahere
Infos dazu demnachst im Veranstaltungsportal.

Leitung: Udo Breda, Werner Wiilfing; ca. 300 km, 19-21 km/h, 1.500
hm, mittelschwere Tour

Freitag, 19.09.2025, 11:00 Uhr, Hertinger StralRe Ecke Gurtelstralle
Parking Day

Ein Auto oder 12 Rader oder drei Baume? — Wir zeigen am Parking
Day, was man aus Parkplatzen alles machen kann.

Leitung: Carsten Hellmann

Samstag, 20.09.2025, Startzeit und -Ort siehe Veranstaltungsportal
Lastenradparade

Zeigen, was Fahrrader so draufhaben: Gesellige Rundtour mit
unterschiedlichsten Lastenrddern durch den Kreis Unna. Alle dirfen
mitradeln! Leitung: Marc Frieling, Carsten Hellmann; 40 km,

15-18 km/h, 200 hm, leichte Tour

Sonntag, 21.09.2025, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr, UBZ*

Radtour zu Naturschutzflachen des NABU im Kreis Unna

Anke Bienengraber vom Naturschutzbund berichtet vor Ort tGber die
Arbeit des NABU und die von ihm gepflegten Flachen. ! Anmeldung
erforderlich unter 02303/12981 !

Leitung: Werner Wiilfing; 28 km, 12-14 km/h, 95 hm, leichte Tour

Samstag, 27.09.2025, 10:00 — 14:00 Uhr, UBZ*

Fahrradcodierung

Anmeldung nicht erforderlich — bitte Kaufbeleg und Personalausweis
mitbringen. Leitung: Gaby Jéhnk

Sonntag, 28.09.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Biobike-Tour entlang der Gneisenautrasse

Diese Tour wird ausschlieRlich mit normalen Fahrradern ohne
elektrische Unterstltzung gefahren. Leitung: Werner Wiilfing, Udo
Breda; 43 km, 15-18 km/h, 140 hm, leichte Tour

Oktober
Sonntag, 05.10.2025, 10:30 Uhr, UBZ*

Welver — Soest auf anderen Wegen

Radtour Gber Welver nach Soest. Leitung: Margret Otto; 85 km, 15-
18 km/h, 150 hm, mittelschwere Tour

Fortsetzung Umseite —



