Fr, 15. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour ADFC Kreisverband Unna e.V. Zusitzliche Termine

So, 17. September, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Hin- Krelsg?scha.ftsjstelle.(FIZe), PreHBenstr. 90c, 4{'532 Lunen; Neben den in diesem Flyer aufgefiihrten Aktivitaten gibt es noch
du-Tempel in Hamm Geschéftsz.: siehe fize.adfc-kreis-unna.de (Tel.: 02306 / 9126050),

Rundtour {iber 105 km, lang, aber ohne groRe Steigungen; zwei- kre:s—urlma.adfc.de, L et i e ces Jelies fEsealEsi wind
. . 1. Vorsitzender: Dr. Andreas Abels, Tel.: 0231 / 8822108 geleg :
ter Treffpunkt (83 km): 10:45 Uhr Schloss Opherdicke; Tourenlei- e So wird es wahrscheinlich mindestens zwei weitere Codie-

ter: Harald Miehe »ADFC Lﬁngn rungstermine geben. Durch eine Codierung kénnen Fahr-
Do, 21. September, 18:00 Uhr: Stammtisch Co-Sprecher: Dirk Schumann, radbesitzer ihre teilweise sehr hochwertigen Rader besser

. Tel: 02306 / 912 6050; Radler- Diebstah! schii
Fr, 22. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour vor Diebstahl schutzen.

treff: zweiter Dienstag im Monat Auch in diesem Jahr sollen wieder Fahrsicherheitstrainings
Fr, 29. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour ab 19 Uhr, ADFC-Geschéfts- . . ) . .
fiir Pedelecfahrer durchgefiihrt werden. In kleinen Ubungs-

stelle FIZe, PreuRenstr. 90c; 7 . B
So, 1. Oktober, 10:00 Uhr: Sonntagstour iiber Halingen PedlEsiammics EEmibEuEr gruppen werden Alltagssituationen und besondere Gefahr-

und Siimmern dritter Dienstag im Monat ab 19 dungsmomente nachgestellt und deren Bewaltigung eingeiibt.
Rundtour iiber 47 km, kurz, aber ziemlich wellig; eventuell Kaffee- Uhr, Gaststatte Biirgerkrug, Praktisch alle Teilnehmer aus entsprechenden Kursen ver-
pause im Nadelmuseum; Tourenleiter: Horst Pallatzky Ferdinandstr. 18 gangener Jahre haben uns anschlieRend die Riickmeldung
luenen.adfc.de gegeben, dass das Training zumindest ihr persénliches Si-
cherheitsempfinden splirbar verbessert hat.
In Zusammenarbeit mit dem kommunalen Integrationsrat soll
eine Verkehrssicherheitsschulung fiir Gefliichtete ange-
boten werden.
Eine kleine Arbeitsgruppe befasst sich mit MalRnahmen und
Vorschlagen an die Verwaltung, den Radverkehr auf den
kommunalen Wegen und Straf3en sicherer zu machen.

eine Reihe von Veranstaltungen, deren genaue Terminierung Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Daneben ist fir jedermann stets die Moglichkeit gegeben, sich

mit eigenen Ideen zur Verbesserung des Radverkehrs in

Schwerte einzubringen. Die Chancen, in unserer Ortsgruppe

Mitstreiter daftir zu finden, sind gut.

Zu all diesen Aktivitaten gibt es nahere Informationen in unse-
Fr, 6. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour rem Internet-Auftritt schwerte.adfc.de. Hier sind auch eventu-
Fr, 13. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour elle tagesaktuelle Anderungen gegeniiber den Ankiindigungen

So, 15. Oktober, 10:00 Uhr: Sonntagstour durch die Uel- in diesem Flyer zu finden. Die wichtigsten Termine von allgemei-
zener Heide nach Bénen nem Interesse werden aulerdem auch in den 6rtlichen Medien

.. I . offentlicht.
Rundtour Uber 71 km, hiigelig; zweiter Treffpunkt (49 km): 10:45 vero
Uhr Schloss Opherdicke; Tourenleiter: Harald Miehe AD FC SChwe rte
Do, 19. Oktober, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 20. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour > ADFC Kamen

. Sprecher: Michael Monreal,
Fr, 27. Oktober, 17:00 Uhr: Feierabendtour Tel. 01512 / 3044044

So, 29. Oktober, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Schloss  Radlertreff: erster Donnerstag
Werdringen im Monat ab 18 Uhr, Hotel Stadt

Rundtour tber 47 km, nur wenige Steigungen; Kaffeepause im ~ Kamen, Kamener Stuben (Eing.

Schlosscafé oder in Wetter; Tourenleiter; Harald Miehe Weilse Str.); kamen.adfc.de

Do, 16. November, 18:00 Uhr: Stammtisch Kostenloser Ausleihservice ,ULF & mehr*;
adfc-kreis-unna.de/ausleihe




Allgemeines

Bei allen Veranstaltungen sind neben ADFC-Mitgliedern auch Gas-
te stets herzlich willkommen. Teilnahmegebihren werden generell
nicht erhoben.

Alle nachstehend genannten Radtouren sind Rundkurse, die von
einem ADFC-Tourenleiter gefihrt werden. Start und Ziel ist
grundsatzlich an der Rohrmeisterei Schwerte. Ist ein zweiter
Treffpunkt angegeben, wird dieser auch am Nachmittag wieder an-
gefahren; von hier aus kénnen also verkurzte Rundtouren gefah-
ren werden. Alle Touren wenden sich an Freizeitradler mit normaler
Fitness, mit oder ohne Elektro-Unterstltzung. Unterwegs ist ibli-
cherweise Selbstverpflegung vorgesehen.

Feierabendtouren flihren Uber unterschiedliche Rundkurse von
etwa 30 km mit etwa zwei bis drei Stunden Dauer. Der jeweilige
Verlauf wird erst beim Termin selbst festgelegt.

Der monatliche Stammtisch mit Informationsaustausch und
zwanglosen Gesprachen findet statt in der Gaststatte des Kanu-
vereins Schwerte, Detlef-Lewe-Weg 1.

Weitere Einzelheiten und auch eventuelle Anderungen/Aktuali-
sierungen sind im Internet unter schwerte.adfc.de zu finden.

Do, 19. Januar, 18:00 Uhr: Stammtisch
Do, 16. Februar, 18:00 Uhr: Stammtisch
Do, 16. Marz, 18:00 Uhr: Stammtisch

So, 19. Marz, 10:00 Uhr: Sonntagstour durchs Natur-
schutzgebiet Alte Kérne
Leichte Rundtour Gber 56 km; Tourenleiter: Harald Miehe

Fr, 31. Marz, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 2. April, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Umminger
See
Rundtour tiber 71 km mit wenigen Steigungen; Tourenleiter: Bernd
Kahl

Do, 6. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 14. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 16. April, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Schloss
Cappenberg

Rundtour Giber 83 km, hiigelig; zweiter Treffpunkt (61 km): 10:40
Uhr ,Emscherquelle”, Holzwickede; Tourenleiter: Harald Miehe
Do, 20. April, 18:00 Uhr: Stammtisch

Fr, 21. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Fr, 28. April, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 30. April, 10:00 Uhr: Sonntagstour zur Halde
,GroRes Holz*

Rundtour Giber 73 km, hiigelig; zweiter Treffpunkt (50 km): 10:40
Uhr ,Schone Flote“, Holzwickede; Tourenleiter: Bernd Kahl

Fr, 5. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour
So, 7. Mai, bis Sa, 27. Mai: Stadtradeln, darin ...

So, 7. Mai, 10 — 18 Uhr: Drahteselmarkt in der Schwer-
ter RathausstraRe
ADFC-Stand mit Fahrradcodierung

Mi, 10. Mai, 10:00 Uhr
Geflihrte Rundtour ab Rohrmeisterei Schwerte; etwa 60-80 km

Fr, 12. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 14. Mai, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Horstmarer
See

Rundtour tber 71 km, hiigelig; zweiter Treffounkt (51 km): 10:45
Uhr ,Emscherquelle®, Holzwickede; evtl. Einkehr im Strand-Café;
Tourenleiter: Bernd Kahl

Mi, 17. Mai, 10:00 Uhr
Geflihrte Rundtour ab Rohrmeisterei Schwerte; etwa 60-80 km

Fr, 19. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 21. Mai, 10:00 Uhr: Sonntagstour ins Blaue
Rundtour Uiber etwa 60-80 km

Mi, 24. Mai, 10:00 Uhr
Gefuhrte Rundtour ab Rohrmeisterei Schwerte; etwa 60-80 km

Do, 25. Nai, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 26. Mai, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Mo, 29. Mai, 10:00 Uhr: Pfingstmontagstour ins Blaue
Rundtour tber etwa 60-80 km; Tourenleiter: Harald Miehe

Fr, 2. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 9. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 11. Juni, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Mohnesee
(Sperrmauer)

Anspruchsvolle Rundtour tiber 97 km; zweiter Treffpunkt (80 km):
10:30 Uhr ,Schoofs Briicke® (Ruhr, ca. 2 km nérdlich von Hennen);
Tourenleiter: Harald Miehe

Do, 15. Juni, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 16. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour
Fr, 23. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 25. Juni, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Colani-Ei
Rundtour Gber 78 km, higelig; Tourenleiter: Bernd Kahl

Fr, 30. Juni, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Fr, 7. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 9. Juli, 10:00 Uhr: Sonntagstour zum Schloss Dell-
wig

Rundtour Gber 62 km, hiigelig; Tourenleiter: Harald Miehe

Fr, 14. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Do, 20. Juli, 18:00 Uhr: Stammtisch

Fr, 21. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 23. Juli, 10:00 Uhr: Sonntagstour zur Luigsmiihle
Rundtour Uber 85 km, hiigelig; zweiter Treffpunkt (64 km): 10:45
Uhr Schloss Opherdicke; evtl. Einkehr im Biergarten; Tourenleiter:
Bernd Kanhl

Fr, 28. Juli, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Fr, 4. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 6. August, 10:00 Uhr: Sonntagstour zur Sonnenuhr
auf Halde Schwerin

Rundtour Uiber 80 km mit einigen Anstiegen; zweiter Treffpunkt (52
km): 10:50 Uhr Bergmann-Brauerei, Phoenix-West, DO; Touren-
leiter: Harald Miehe

Fr, 11. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Do, 17. August, 18:00 Uhr: Stammtisch
Fr, 18. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 20. August, 10:00 Uhr: Sonntagstour iiber die Sprin-
gorum-Trasse nach Dahlhausen

Rundtour tiber 98 km mit einigen Anstiegen; zweiter Treffpunkt (67
km): 10:30 Uhr ALDI-Markt, Wetter; Tourenleiter: Harald Miehe/
Bernd Kahl

Fr, 25. August, 17:00 Uhr: Feierabendtour

Fr, 1. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour

So, 3. September, 10:00 Uhr: Sonntagstour ins Blaue
Rundtour Uber etwa 60-80 km; Tourenleiter: Bernd Kahl

Fr, 8. September, 17:00 Uhr: Feierabendtour



